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Sumario / Staff 
 

De Sur a Sur Revista de Poesía y Artes Literarias 
ISSN 2660 -723 9 

 

I-Sumario Ejecutivo 

Frecuencia: Trimestral 

Destinatario: Amantes de la poesía, del micro relato, de los artículos sobre temas literarios; en fin, 

amantes del exquisito arte de a creación artística. 

Carácter: Especializada, informativa, ocio. 

Abierto: A poetas y escritores de habla hispana 

Estilo: Auto-gestión creativa 

Tipo: Digital 

Fecha de primera edición: Mayo 2017 

Número cero: Mayo 2017 

Edición no venal de difusión gratuita. 

Se autoriza la distribución gratuita indicando la fuente y los autores. 

 

II-Memoria de redacción 

1-Posicion de la revista en el mercado:  

Pretendemos mediante esta publicación contribuir al esparcimiento y acervo cultural de los lectores 

y de quienes participan de esta iniciativa. 

 

2-Principios editoriales:  

Regirá el principio del respeto al Derecho de Autor. Cada autor, ratifica que su obra le pertenece y que 

no atenta ni afecta Derechos de Terceros. El lenguaje ha de ser sencillo, claro, preciso y en 

correspondencia con el género tratado. La defensa del idioma español figura como un principio 

elemental de Revista De Sur a Sur, por lo que no se publicaran trabajos con errores ortográficos ni de 

sintaxis ni otros que pudieran atentar contra el idioma español o la claridad de los textos. Los trabajos 

entregados serán revisados por el editor responsable a cargo. De encontrarse errores, el autor recibirá 

una notificación y sugerencia de solución. Solo serán publicados los textos que respondan a este 

principio. Revista De Sur a Sur, es una publicación digital que   respeta a las personas cualquiera que 

sea su color, raza, clase social, religión, educación por lo que No se publicaran textos considerados 

ofensivos o discriminatorios. Revista De Sur a Sur se reserva el derecho, a su entera discreción, de 

rechazar cualquier publicación que no cumpla con estos u otros requisitos no expuestos aquí.  

El equipo de selección, revisión, edición, maquetación, colaboradores no se hace responsable de las 

opiniones de los autores, ni siquiera las comparte. 

·         La propiedad intelectual corresponde a cada autor. Revista de Sur a Sur actúa como mero 

transmisor. 

·         
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Portada:  

¶ Redacción 

 
Fotografía y dibujos 

¶ Redacción 

 
Edita 

¶ Poetas de hoy & Creatividad Internacional 

 
Maquetación  
¶ AcSur. Almería. España 

¶ Pinar Publisher. EEUU 

 
Selección y revisión de textos: 
¶ Alonso de Molina. España 

¶ Cristina Sainz  Sotomayor. México DF 

¶ Dora Isabel Berdugo Iriarte. Colombia 

¶ Ismael Lorenzo. Miami  

¶ Laura C. Argentina 

¶ Lázara Ávila. Georgia EEUU 

¶ Manuel Salinas Fernández. España 

¶ Oscar Martínez Molina. México 

 
 
Coordinación 

¶ Alonso de Molina 

¶ Ismael Lorenzo 

¶ Lázara Ávila 

 
Ano I Número Cero Mayo 2017 
Revista digital. 
Registro Safe Creative 
 
Código ético. 

¶ 9ƭ ŜǉǳƛǇƻ ŘŜ ǎŜƭŜŎŎƛƽƴΣ ǊŜǾƛǎƛƽƳΣ ŜŘƛŎƛƽƴΣ ƳŀǉǳŜǘŀŎƛƽƴΣ ŎƻƭŀōƻǊŀŘƻǊŜǎΧ  ƴƻ ǎŜ ƘŀŎŜƴ 

responsable de las opiniones de los autores, ni siquiera las comparten. 

¶ La propiedad intelectural corresponde a cada autor. Revista de Sur a Sur actúa comos mero 

transmisor. 

¶ 9ƴ ƴƛƴƎǵƴ Ŏŀǎƻ ŀŎŜǇǘŀǊŜƳƻǎ ǘŜȄǘƻǎ ƻ ƛƳłƎŜƴŜǎ ǉǳŜ ǇǳŜŘŀƴ ŘƛŦŀƳŀǊΣ ƘŜǊƛǊΣ ŘŜƴƛƎǊŀǊΣ ƛƴƧǳǊƛŀǊΧ ŀ 

terceras personas ni en ningún caso rechazaremos colaboraciones por motivos de ideología 

política, credo religioso, raza o posición social. 

Contacto para colaboraciones: 
revistadepoesiadesurasur@gmail.com  
 

mailto:revistadepoesiadesurasur@gmail.com
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Saludo de Ismael Lorenzo, director de  
Creatividad Internacional 
 

 

 Ψ/ǊŜŀǘƛǾƛŘŀŘ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭΩΣ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ǎǳǎ Ƴłǎ ŘŜ у ŀƷƻǎ ŘŜ 

publicación ha ido expandiéndose, y una de las más recientes 

creaciones, gracias al gran Poeta Alonso de Molina, es la 

ǇǳōƭƛŎŀŎƛƽƴ άDe Sur a Sur. Revista de Poesía y Artes Literariasέ, 

que se publicará trimestralmente en diversos medios online, 

ŀŘŜƳłǎ ŘŜ Ŝƴ Ψ/LΦ tŀǊŀ Ŝǎǘŀ ǇǊƛƳŜǊŀ ŜŘƛŎƛƽƴ ŘŜ aŀȅƻ нлмтΣ Ƙŀȅ 

una selección de lujo, en sus diferentes secciones: 

 

Ψ9ŦŜƳŞǊƛŘŜǎ ŘŜƭ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜΩΣ Ψ¢ŀƭƭŜǊ ŘŜ ǇƻŜǎƝŀΩΣ Ψ[ŀ ǾƻȊ ŘŜ ƭƻǎ ǇƻŜǘŀǎΩΣ Ψ!ŎŎƛƽƴ ǇƻŞǘƛŎŀ de Sur a 

{ǳǊΩΣ Ψ9ƴǘǊŜǾƛǎǘŀ ŀ ǳƴ ǇƻŜǘŀΩΣ Ψ!ǊǘƝŎǳƭƻǎ ŘŜ ƻǇƛƴƛƽƴΩΣ ΨbƻǘƛŎƛŀǎ ǎƻōǊŜ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎΣ ǊŜŎƛǘŀƭŜǎΣ 

ƴƻǾŜŘŀŘŜǎΣ ŜǾŜƴǘƻǎΩΦ 

 

Y contamos con la participación de escritores como Oscar Martínez Molina, Laura C, Manuel 

Salinas, Cristina Saínz Sotomayor, Tony Cantero y muchísimos más. Desde España y Francia, 

hasta Argentina y Estados Unidos. Este es un gran empeño, que esperamos va a continuar 

desarrollándose cada trimestre. 

 

Los invito a leerla, 

 

Ismael Lorenzo 
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Editorial 
 

 

De Sur a Sur. Revista de Poesía y Artes Literarias, proyecto que viene a 

complementar el amplio abanico cultural de Creatividad Internacional 

Red de Literatura y Cine, se trata de un espacio de Autogestión Creativa 

abierto a poetas y escritores en lengua castellana. Se incluyen 

contenidos muy diversos respectos talleres sobre poesía o literatura, 

noticias, entrevistas, microrrelato, poesía, artículos de opinión, 

reportajes.  

 

Por cierto, el porqué del nombre de la revista. Se trata de un proyecto 

globalizador entre poetas y escritores de habla castellana, del sur de Europa al sur de América, 

significando además que contamos con colaboradores de algunos países del continente 

africano donde, aunque en minoría, también se habla nuestro idioma. 

 

La poesía, dice Lorca, es algo que anda por las calles, que se mueve que pasa a nuestro lado. 

Afirma, Federico García Lorca, que todas las cosas tienen su misterio y que la poesía es el 

misterio que tienen todas las cosas.  

 

La poesía es un grito hacia dentro, una reflexión constante, no cuenta historias, no dice nada, 

solo muestra al ser humano y sus pesquisas, sus requerimientos, anhelos, miedos, 

tentaciones. La gente confunde la poesía con la literatura, y en ese orden de cosas, don 

Antonio Gamoneda explica que la poesía es la realidad que forma parte de nuestra vida, que 

la poesía es una conducta y no es, necesariamente, una representación, un ornamento o una 

actividad informativa. 

 

Y en ese centro de equilibrio personal y humano nos movemos, ahí quisiéramos estar, 

permanecer muchos años, toda la vida, siempre. Quién sabe si, a lo mejor, estas son las calles 

ςlos espacios virtuales- que preconizaba Lorca. 
 

9ǎǘŜ ǇǊƛƳŜǊ ƴǳƳŜǊƻ ǉǳƛȊł Ŝƭ ŎƻƴǘŜƴƛŘƻΣ ƭŀ ƳŀǉǳŜǘŀŎƛƽƴΣ ƭŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƽƴ ŘŜ ƭŀ ǊŜǾƛǎǘŀΧ ƴƻ 

satisfaga tus espectativas como lector. Este es el número cero, estamos ajustando equipos, 

seleccionando contenido, revisando, así y todo te pedimos disculpas por los errores, 

ŘŜǎŎǳƛŘƻǎΣ Ŧŀƭƭƻǎ ǉǳŜ ǎŜƎǳǊƻ ƘŜƳƻǎ ŎƻƳŜǘƛŘƻΧ tŜǊƻ ǎƻōǊŜ ǘƻŘƻ Ƴƛ ŀƎǊŀŘŜŎƛƳƛŜƴǘƻ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 

a los compañeros que han colaborado en este número aportando, revisando, asesorando, 

apoyando esta iniciativa. 

 

Vuestro en la poesía 
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Alonso de Molina 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

aƛŎǊƻ ǊŜƭŀǘƻ 
/ƛŜƴ ǇŀƭŀōǊŀǎ ŜȄŀŎǘŀǎ 
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Puntillosos 
(Dos textos de 60 y 40 palabras respectivamente)  

 

-1- 

Se hallaba tendida en la cama y atenta a sus movimientos. 

Sobre la cómoda cada elemento relucía, él era meticuloso en todo. 

Ella intuía lo que iba a acontecer. 

Estando atada y amordazada dirigió una mirada de súplica a quien  -con precisión de cirujano- 

procedería a descuartizarla, luego de una minuciosa desinfección de las zonas de incisión con 

povidona yodada. 

 

-2- 

Su final estaba próximo y él decidió adelantarlo, así que comenzó a redactar su carta de 

despedida. 

 

Al llegar al último párrafo le surgió una duda ortográfica, entonces recurrió a un diccionario 

para ver la forma correcta de escribir suicidio. 

 

© Laura C. 

El círculo rojo 
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Recuerdo seis palabras de aquella fatídica noche:  

'Dame la guita o sos boleta'. 

 

El frío metal sobre mi sien activó el 
bombeo de mi sangre y mi mente 
recorrió cuarenta y nueve años en 
segundos.  

 

Mi único capital era mi vida, apenas 
llevaba treinta y siete pesos en el 
bolsillo. 

 

Fueron ocho minutos de incertidumbre 
hasta que accionó el gatillo. 

 

{ŜƛǎΧ ŎǳŀǊŜƴǘŀ ȅ ƴǳŜǾŜΧ ǘǊŜƛƴǘŀ ȅ 
ǎƛŜǘŜΧ ƻŎƘƻ Ґ ŎƛŜƴΣ ƴǵƳŜǊƻ ǉǳŜ ƭŀ 
vidente había marcado con un círculo 
rojo. 

 

Y ese círculo me sigue acompañando mentalmente en esta celda, desde que desvié el arma 
hacia él antes de que disparara. 

 

© Laura C.  
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La dama de negro 
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Me he regresado tres veces a apagar ese foco. Lo diviso desde el pasillo ¿Será mi figuración o 
άŀƭƎƻέ ƻ ŀƭƎǳƛŜƴ ƭƻ ŜƴŎŜƴŘƛƽΚ 

 

Soy la única despierta a esta hora en toda la cuadra  de esta colonia. Apenas hace un par de 
meses, una noche septembrina, la dama de negro me jalaba. 

 

9ǎǇŜǊƻ ǉǳŜ ƴƻ ǎŜŀ ŜƭƭŀΦ Ϧ9ƭƭƻǎϦ ƳŜ ŘƛƧŜǊƻƴ ǉǳŜ ȅŀ ǘƻŘƻ Ŝǎǘŀōŀ ōƛŜƴΦ άbƻǎ ŀǊŀƷƽΦ bƻ ǉǳŜǊƝŀ 
ǎƻƭǘŀǊǘŜέ  ςme explicaron. 

 

He querido escribir sobre esto, pero por lo general quiero escribir de noche. Y los ruidos y los 
tronidos de los muebles y los toquidos no me dejan. 

 

 

Cristina Sáinz Sotomayor 

 

 

 

 

 



 

Revista de Poesía de Sur a Sur     -  Numero cero --   Página 16 de 141 

¿No es peor levantarse de mal humor?   
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  ά9ǎǘŀōŀ Ŝƴ Ŝƭ ōŀƷƻ ǇǊŜƎǳƴǘłƴŘƻƳŜ ǎƛ ƳŜ ƳŀǎǘǳǊōƻ ŘŜƳŀǎƛŀŘƻέΦ !ŦƛǊƳŀōŀ ǇƻǊ ƭŀ ǊŀŘƛƻ 
una joven que había leído que unos momentos de gozo y sudor pueden liberar mente y cuerpo 
de tensiones y stress. 

      

    Le preocupa estar fuera de lugar, desearía consultar por qué la masturbación la hacía 
sentirse bien. El amor a uno mismo podría ser un primer paso hacia el amor a los demás. Pero 
hemos oído historias acerca de la maldición de dios. 

 

    Entonces qué hacer si uno se levanta cada mañana con un pene erecto que mediatiza sus 
actos. ¿No es peor levantarse de mal humor? 

 

 

 

© Alonso De Molina 
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Me acongoja no sentir excitación 
cuando perforo hormigón con una 
helicoidal  

 

Estudios científicos tras realizar diversas exploraciones cerebrales, concluyen que los 

escáneres activaban la misma área del cerebro de un hombre tanto mirando a mujeres 

atractivas como contemplando herramientas eléctricas. 

Sustancialmente decían que la respuesta cerebral de los sujetos estudiados fue la misma 

mientras veían imágenes de hermosas féminas que observando novedosos pertrechos 

automáticos. 

Me acongoja no ser como los demás hombres y no sentir excitación cuando perforo hormigón 

con una helicoidal; en cambio me tranquiliza observar que efectivamente experimento una 

enorme excitación cuando mi pareja, medio desnuda con taladro en mano, sube unas 

escaleras para agujerear el techo del dormitorio. 

 

© Alonso De Molina 
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Maldito polen 
 

 

 

 

Pasé días planeándolo todo y deleitándome con el sonido imaginario del estruendo. 

Él estaba sentado en su mecedora, junto a la ventana del octavo A -como cada tarde- y sus 

vaivenes se repetían a intervalos exactos, según mi cronómetro. 

 

Yo lo observaba desde mi estratégica ubicación, detrás del tanque de agua en la terraza del 

edificio de enfrente. 

 

Había calculado al milímetro sus movimientos hacia adelante y hacia atrás. Su silueta 

aparecía y desaparecía de mi vista como si fuera el péndulo de un reloj. 

bŀŘŀ ǇƻŘƝŀ ŦŀƭƭŀǊΧ ŜƴǘƻƴŎŜǎ ŀŎŎƛƻƴŞ Ŝƭ ƎŀǘƛƭƭƻΦ 

Y en ese momento se le ocurrió estornudaǊΧ 

 

Laura C. 
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Cuento Narrativa  
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El tren lastrero 
 

Por Oscar Martínez Molina 

 

Si la memoria no me falla, -y en esto debo reconocer que siempre ha sido privilegiada. Puedo 

asegurar que las vacaciones en el pueblo, con esas eternas mañanas de pasmosa y calurosa 

lentitud. Resultaban a la vez extraordinariamente ricas en aventuras, para aquellos que como 

yo, la mente nos daba para pensar en cosas más allá de un juego de futbol. Amén de las 

historias que desfilaban ante mí, con los libros y revistas que devoraba ávidamente, había 

sitios y trabajos que se acumulaban en mi mente con un interminable desfile de porqués.  

 

En estas hermosas coincidencias que me ha dado la vida, apunto una más: -Pocos saben lo que 

es un tren lastrero-, 

apunta Neruda en 

su Infancia y poesía, 

refiriéndose al 

hecho de que su 

padre, fue 

conductor de uno 

de ellos. En 

ese  enfermizo 

afán de guardar lo 

que no sirve, me 

encuentro en la 

casa de mis 

padres, un 

viejísimo 

cuaderno 

pautado de la clase de música de la secundaria, y entre 

corcheas, medias corcheas y claves de sol, se asoma una frase  de mi puño y letra: tren lastrero 

qué experiencia. 

 

Mi casa en Salto de agua estaba situada estratégicamente en un punto medio entre la estación 

de trenes y el pueblo. Por un estrecho sendero, caminando desde la calle hacia atrás de 

nuestra casa, podía llegar al centro de salud del cual en algún momento, haré aparecer algunos 

recuerdos. Al frente, a ciento cincuenta metros, el terraplén y el encanto de las vías del tren. 

Y más que el encanto, el sueño y la visión siempre presentes de saber con absoluta certeza, 

de que si fuera capaz de caminar por aquellas barras metálicas, o paso a paso por los 

durmientes de madera, llegaría al puerto de Veracruz o a Mérida y desde allí sin duda alguna 

tomar un barco y zarpar a Europa. Pero en fin en aquella época solamente sueños. El tren 
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lastrero nuevamente en mi memoria. El verano, o la semana santa. Las once de la mañana, el 

calor ardiente. En cuclillas observando las maniobras. El conductor con las ropas curtidas en 

grasa sostiene mi mirada, y tal vez asombrado, se ve en la imperiosa necesidad de responder 

a mi pregunta.  

 

ς ¿Por qué están detenidos aquí?, Dije. 

ςPorque estamos dando mantenimiento a las vías. Respondió secamente. 

ς ¿Por qué no las ha desmontado la cuadrilla? o ¿por qué no han remachado los enormes 

clavos que sostienen las placas con los durmientes?, pregunté de nuevo, recordando lo que 

había visto otras veces. 

ςPorque ahora es otra clase de mantenimiento. Dijo él. Volteando a verme de reojo. 

ς ¿Y qué clase de mantenimiento?, Dije. 

ςSe trata del lastre. Respondió más serio. 

ς ¿Cuál es el lastre?, rematé. 

ςCuál es tu nombre. Dijo, en tono molesto.  

ςOscar.  

ςY por qué chingado no te vas a jugar con tus amigos, en lugar de andar husmeando donde no 

te llaman. Dijo, y me dirigió una mirada con el ceño fruncido. 

ς ¡Uh qué poco aguante! Murmuré. 

ς ¿Cuál es el lastre? Repetí. 

ςY vea que lo estoy preguntando de buena manera y sin molestar. Agregué 

ς ¿Usted es el jefe del tren?  

 

Silencio y risita de nervios, además de las exclamaciones de burlas y groserías de la cuadrilla 

de asistentes. A cual más, con gruesos overoles 

de mezclilla y altas botas de cuero. Cubiertos de 

grasa y suciedad y portando picos, azadones y 

palas.  

 

ςPuta madre jefe, ahora ya tienes supervisor. 

Exclamó uno de los peones, acompañando lo 

dicho con una risa. 

 

El conductor me veía con un asombro que no podía disimular. El tren había 

apagado motores y el hombre aquel descendía lentamente de su cabina. No supe porque 

razón pero con cierto miedo, deje mi postura en cuclillas y me puse de pie, por si había 

necesidad de salir corriendo. Mi mente a cien por hora, por qué temer si solamente pregunté 

qué cosa es el lastre. El rostro de aquel sujeto se fue tornando menos hosco, a pesar de la 

burla del respetable coro de mugrosos.  
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-Este tren se llama lastrero, porque todos los carros cargan lastre. Dijo de pronto, dirigiéndose 

nuevamente a mí. 

 

Casi a gritos, a pesar de las maquinas apagadas, y señalaba con la mano hacia los enormes 

carros de metal. 

 

ςPero... lo interrumpí con timidez, ¿el lastre? 

Y si no mal recuerdo, debí haber hecho algún gesto con las cejas o frunciendo el ceño. Algo 

que me ha acompañado desde hace mucho tiempo.  

ςEl lastre, dijo, es esto. 

Y al mismo tiempo se agachó, y recogió del terraplén una buena cantidad de piedras blancas 

y de tamaños regulares trituradas exprofeso. 

 Sonreí desde luego por el camino que había tomado aquella platica y confiado me atreví.  

ς ¿Y para qué sirve?   

ςPuta, ya se cagó el asunto. Exclamó otro de los peones, y de nuevo la risa del resto.  

El jefe retomando su gesto hosco dijo: 

ςAnda sube a uno de los carros que si no, no acabamos este asunto. 

Subí con el permiso de aquel hombre. Alcancé la altura mayor sujetándome firme por la 

escalerilla de metal, desde abajo, los vecinos y amigos observando con asombro mi logro. El 

enorme carro estaba hasta la coronilla de aquellas piedras trituradas. Los hombres de la 

cuadrilla preparaban el terreno, removiendo con picos y palas el terraplén reseco. Me dieron 

la orden de bajar, y lo hice con esa extraña sensación 

en el estómago y el pecho. Me alejé a lugar seguro y 

entonces, abriendo compuertas por debajo del carro 

de hierro, el lastre comenzó a caer sobre el terraplén. 

Una polvareda cubrió el caluroso ambiente. El 

conductor volvió a la cabina, se encendieron los 

motores y con lentitud el tren lastrero empezó a 

caminar. El chirrido de sus llantas metálicas 

pulverizaba las piedras que se ponían en su camino. 

Una vez libre de aquel monstruo, la cuadrilla 

acomodaba con destreza el lastre. Apisonándolo 

alrededor de los durmientes, y de las enormes 

placas metálicas que sujetaban los rieles, atentamente 

también, limpiaban de lastre las vías del tren.  

 

¡Lastre, lastre, lastre¡ Repiqueteaba en mi cabeza.  

 

Permanecí prácticamente toda la mañana bajo la inclemencia del sol, observando atento cada 

maniobra que se hacía. Con picos y barretas los hombres barrían con el terreno reseco y el 

viejo lastre ennegrecido por el tiempo, se mezclaba con las blancas piedras nuevas. Otros más 
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se empeñaban en la tarea de palear el lastre desde los montículos que se habían formado, 

cuando se abrieron las compuertas de los enormes carros. Finalmente, alrededor de las tres 

de la tarde, la cuadrilla comenzó a recoger las herramientas. Claramente recuerdo que con 

destreza, aquellos hombres sacudían sus ropas desprendiéndose de ellas una espesa nube de 

polvo. Puntual, el sonido de la maquina acercándose. Innecesariamente, -salvo para grabarse 

permanentemente en el hipocampo de mi sistema neurológico- el conductor jaló de la cadena, 

y se escuchó en el terraplén, en mi casa, en mi barrio, en mi pueblo, en Chiapas y en el resto 

del universo, el potente sonido del silbato. 

 

El maquinista detuvo el tren lastrero, y dio la orden a la cuadrilla de hacer la tarea de recoger 

y subir al tren los enceres y las herramientas. Los mirones, ante la cercanía de la hora de la 

comida, habían abandonado la maravilla de tener boletos de primera fila. Tres o cuatro, 

habíamos soportado con estoica alegría, aquel espectáculo que, el destino, nos traía de regalo 

hasta las puertas de la casa, y sin importarnos calor, sudor y polvareda nos dimos el lujo de 

ver concluida la jornada. 

Seguramente esta aventura había sido en la secundaria. Rondaría yo los trece o catorce años. 

Salto de agua daba bola, no solamente para jugar futbol o béisbol, o para nadar en los rápidos 

del rio Tulijá. O para echarse clavados en las frías aguas de poza azul, o para hacer entretenidas 

competencias, equilibrándonos sobre las vías del tren, o afinando la puntería -en ese 

momento lo supe- utilizando aquellas piedras trituradas del lastre, contra los gruesos pomos 

de cristal que aislaban los cables de las líneas de teléfono, o la de desenterrar y comer los 

huevos de iguana en el cascabillo de arroz o café, del beneficio detrás de casa. 

 

Pero había que hallar respuestas a las 

innumerables preguntas que habitaban 

en mi cabeza, y entre aquellos calores y 

humedades de las noches, los insomnios 

no solamente poblaban mi alma por la 

incomodidad de mis sudores, sino que 

sobre todo, la poblaban por las 

interminables dudas que, como a 

Mefistófeles, envenenaban mi espíritu.  

 

Cuarenta años después, y en la 

comodidad de mi departamento al sur de 

la ciudad de México, esta fría tarde de 

invierno, el hábito firme de una copa de 

tinto, la música amena y grata de las 

sonatas de Beethoven. A mi lado mi hijo 

con su trabajo en la computadora, y la pregunta ςoye pa, ¿Cuándo se fundó el monasterio de 

Nuestra Señora del Atlas? Dice. 




























































































































































































































